
□基本メニュー □参考ﾚｼﾋﾟ ■変更事項・調理ポイント

１０月１７日夕食

ハヤシライス ss92b *

*

りんごのポテトサラダ ss33b ＊

＊

白菜と大豆の煮物 ot56b ＊

＊

若布スープ ﾚｼﾋﾟ無し ＊麩も加えてください。

果物 ＊ ぶどう
＊ ＊ ＊

□基本メニュー □参考ﾚｼﾋﾟ ■変更事項・調理ポイント

１０月１８日朝食

トマトと豚肉のマスタード和え ot52b *

*

ポタージュ ﾚｼﾋﾟ無し ＊

＊

プリン ﾚｼﾋﾟ無し ＊

＊

パン ＊ ＊

＊ ＊ ＊

□納品確認 ■パッケージ数・概要

↓タッパー数 ↓その他食材

ハヤシライス →＊ ＊

白菜と大豆の煮物 →＊ ＊

りんごのポテトサラダ →＊ ＊

若布スープ →＊ ＊

果物 →＊ ＊

→＊ ＊

トマトと豚肉のマスタード和え →１ ＊

ポタージュ →１ ＊

プリン →＊ ＊

パン →＊ ＊

＊ ＊

□備考 ＊

＊


